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Centro Polifunzionale

Don Calabra





Anno scolastico 2007 – 2008

PROGETTO DI INTERVENTO DI  PREVENZIONE DEGLI INCIDENTI STRADALI 

nell’ambito del “Il Mosaico: progetto per il completamento e l’innovazione dei servizi a favore delle persone con grave cerebrolesione acquisita”

Obiettivi e tipologie di attività 

Il progetto sperimentale, proponendosi il comune obiettivo di:

· fornire elementi conoscitivi e sensibilizzare i ragazzi su temi riguardanti la disabilità conseguente agli incidenti stradali, 

· favorire il contatto e l’accettazione delle persone con disabilità, 

· divulgare informazioni e conoscenze per la promozione della sicurezza stradale, 

· offrire un’opportunità di incontro, riflessione e discussione sul tema, 

· sollecitare e promuovere la partecipazione dei ragazzi nella divulgazione dei contenuti e sensibilizzazione dei loro coetanei;

si articola in tre tipologie di attività, tra di loro autonome, che mirano ad offrire risposte diversificate ai diversi target di studenti:

1) attività di sensibilizzazione all’interno delle scuole;

2) attività di peer education per la prevenzione dei danni da grave incidente stradale e di educazione ad abitudini di guida corrette e responsabili

3) attività sul “campo” per giovani con comportamenti problematici.

1. Attività di sensibilizzazione all’interno delle scuola

All’interno degli Istituti Superiori della Provincia di Verona interessati sarà possibile realizzare un momento di informazione, riflessione e sensibilizzazione sul tema degli incidenti stradali. 

Tale incontro si svolgerà grazie alla collaborazione con L’Associazione Fase3, che da anni interviene all’interno delle scuole, e vedrà il coinvolgimento di giovani che, trovatisi a convivere con una disabilità a causa di un incidente stradale, porteranno la loro diretta esperienza diretta su come sia cambiata la loro esistenza, abbiamo visto può diventare per i giovani un momento forte di riflessione. 

2. Attività di peer education

In continuità con il percorso sperimentale già proposte nell’ambito del Progetto “Il Mosaico” nel corso dell’anno scolastico 2006/2007, l’educazione fra pari può divenire una esperienza di innovazione importante, in grado di rispondere in modo adeguato alle indizioni pedagogiche sopra esposte.

Tale percorso di peer education sul tema della prevenzione verrà riproposto anche nel primo quadrimestre dell’anno scolastico 2007/2008 agli Istituti interessati che condividono la metodologia della peer education, e i cui insegnanti sono disponibili ad una collaborazione attiva ed al supporto dei ragazzi impegnati in un percorso intenso ed impegnativo; 

Tale percorso di peer education potrà essere proposto ad un numero massimo di 40-45 ragazzi da formare quali peer educators, preferibilmente due per ciascuna classe. 

I percorsi saranno cosi strutturati:

1) identificazione di ragazzi/e disponibili ad intraprendere il ruolo di peer educator all’interno del gruppo classe;

2) realizzazione del percorso formativo per questi ragazzi, sia sulla sensibilizzazione al problema, sia sulle possibili tecniche da utilizzare per coinvolgere i propri compagni;

3) identificazione all’interno del corpo docenti di una persona in grado di supportare ed accomunare i giovani nello svolgimento dell’esperienza;

4) supporto alla realizzazione da parte dei ragazzi di momenti, articolati su uno o due incontri, con la propria classe  di sensibilizzazione e riflessione sul tema;

5) realizzazione con i ragazzi di un video, poster o materiale di sensibilizzazione sul tema, che potrebbe essere utilizzato anche come strumento di sensibilizzazione anche per altre realtà.

3. Attività “sul campo” per giovani con comportamenti problematici

Tale attività - la più innovativa prevista dal progetto - si propone quale sperimentazione di un’azione educativa “sul campo” che muove dal presupposto che i ragazzi che manifestano e/o reiterano dei comportamenti a rischio possano modificarli dopo averne assunto consapevolezza e constatato da vicino le possibili conseguenze.

Operativamente le azioni previste sono:

1) Identificazione da parte degli Istituti scolastici, in collaborazione con le forze di Polizia e della Polizia Municipale, di quei ragazzi/e che  hanno già manifestato comportamenti a rischio uso di alcol, piccoli incidenti in motorino dovuti a troppa disinvoltura, multe per eccesso di velocità, multe per guida senza casco o guida pericolosa, etc…),

· Comminazione di una originale “sanzione” che consista nella partecipazione ad un percorso educativo “sul campo”, da svolgere individualmente presso il Reparto Gravi Cerebrolesioni acquisite del Centro Polifunzionale don Calabria, di via san Marco, 121 a Verona, per la durata di 1 o 2 settimane, a seconda della gravità del comportamento dimostrato, tutti i pomeriggi. Tale percorso, potrà essere svolto da un solo studente alla volta e consisterà in:

· attività di volontariato sul campo; 

· affiancamento alle attività delle persone che hanno subito un trauma;  

· attività educativa informale sulla consapevolezza del valore della vita, sugli atteggiamenti responsabili e sulla relazione con la persona con disabilità. 

2) Formazione iniziale ed accompagnamento degli studenti che partecipano individualmente al percorso sul campo;

3) Somministrazione di questionari iniziali e finali e monitoraggio in monitoraggio in itinere (6/12 mesi) per rilevare se il percorso realizzato ha creato realmente un cambiamento nei comportamenti.

A conclusione del percorso è possibile prevedere un occasione di confronto, condivisione e verifica con la scuola/istituzione inviante; inoltre, laddove ne esistono i presupposti, i ragazzi che hanno partecipato al percorso potrebbero agire da peer educator per le attività illustrate al punto 2.

Per esigenze organizzative e nel rispetto dei pazienti ospiti presso il Reparto Gravi Cerebrolesioni acquisite del Centro Polifunzionale don Calabria, l’accesso degli studenti potrà svolgersi:

· Individualmente;

· avvicendando la presenza degli studenti lungo tutte le settimane dell’anno;

· durante tutti i pomeriggi per una o due settimane consecutive. 
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