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MINISTERO DELLA PUBBLICA ISTRUZIONE

UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL VENETO

UFFICIO SCOLASTICO PROVINCIALE DI VERONA
Viale Caduti del Lavoro, 3 - 37124 Verona 

Tel. 045 8086511 -  Fax 045 8303140 - e-mail : csa.vr@istruzione.it


Verona, 24 Agosto 2007

Prot. 09/ 244 /C34

                  Alla c.a.       Dirigenti Scolastici

                   Scuole di ogni ordine e grado

                        Di Verona e Provincia

   Comitati Provinciali C.O.N.I.

   Federazioni Sportive interessate 

   Enti di Promozione Sportiva

   Associazioni Sportive 

   ed Educative interessate

    E p.c.            Docenti Educazione Fisica

                         Referenti Educazione motoria

OGGETTO:  Iniziative di collaborazione scuola-extrascuola
                      in materia di attività sportiva – Anno scolastico 2007/2008

                   Si rende noto alle SS.LL che, nel merito di  quanto previsto dalla C.M. 466 (Prot. n.2653/A1 del 31/07/1997) sono pervenuti allo scrivente Ufficio Educazione fisica dell’ USP di Verona per l’a.s. 2007/08, progetti e programmi proposti da vari enti, istituzioni ed associazioni operanti sul territorio, rivolti  alle scuole di ogni ordine e grado.  

Si precisa che le indicazioni descrittive di seguito riportate hanno necessariamente carattere essenziale e sintetico, pertanto si invitano i docenti interessati a chiarimenti, dettagli e/o approfondimenti a prendere  contatto personalmente con i responsabili-promotori citati. 
NB: per tutte le attività di formazione sarà rilasciato attestato di frequenza solo a chi avrà frequentato almeno i 2/3 del monte ore previsto da ciascuna iniziativa.
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PROPOSTA: Corso Arbitri di Calcio per studenti

(riservato a studenti Scuole sec.1° e 2° gr. )

Modalità di svolgimento: presso le scuole secondarie interessate in date ed orari da concordarsi

Durata: 8/12 ore

Contenuti: regolamento del gioco del calcio; la figura  dell’arbitro come educatore e tutore del rispetto della legalità; osservazione guidata di una gara seguita da approfondito dibattito su quanto osservato.

INFORMAZIONI : Responsabile Prov. FIGC , settore scolastico,  Mattiolo Sergio 3471197559
PROPOSTA:  Fuoriclasse Cup  

(riservato a scuole di ogni ordine e grado )

Il Progetto Sportivo Didattico  della FIGC d’intesa con  MPI, CONI, LNP, AIA, ANCI, CIP, AIAC e UNICEF si prefigge la promozione dei valori di lealtà, rispetto dell’avversario e delle regole, l’integrazione tra culture diverse. Seguiranno informazioni dettagliate.

INFORMAZIONI : COL VR   Mattiolo Sergio 3471197559 – Magnone Monica 349 8755729
PROPOSTA: Formazione sui progetti :Educare nuotando & Scoperta della Pallanuoto

(riservato ai docenti delle scuole di ogni ordine e grado)
· Sabato 15 settembre 2007 , ore 14.00/18.00 , presso le Piscine Monte Bianco, sono invitati  i docenti di ed. fisica delle Scuole Secondarie di 1° e 2° grado. Programma:
14.00 – 15.00: accredito partecipanti, presentazione docenti

15.00 – 15.30: descrizione dei progetti, contenuti e strumenti didattici, valenze educative

15.30 – 16.30: il movimento in acqua, l’avviamento allo sport in acqua

16.00 – 17.00: il ruolo dell’insegnante di educazione fisica a bordo vasca

              17.00 – 18.00: sperimentazione pratica 

· Sabato 22 settembre 2007 , ore 9.00/13.00 , presso le Piscine Monte Bianco, sono invitati  i docenti delle Scuole Primarie e dell’Infanzia. Programma:
  9.00 – 10.00: accredito partecipanti, presentazione docenti

10.00 – 10.30: presentazione dei progetti, contenuti e strumenti didattici, valenze educative

10.30 – 11.00: l’esperienza motoria in acqua, fasi dell’ambientamento

11.00 – 12.00: il ruolo dell’insegnante di educazione motoria a bordo vasca

12.00 – 13.00: sperimentazione pratica 
I partecipanti riceveranno l’attestato di partecipazione, cuffia CSS, il libro “Prevenzione e salvataggio in piscina” (Ed. 2004 SIZ CSS pg. 162) e copia delle relazioni svolte; alla fine dei lavori saranno ospitati in un ristoro conviviale  presso la pizzeria del centro.

Si precisa che la partecipazione al corso è totalmente gratuita e si invitano gli interessati a non dimenticare il materiale per l’attività pratica: costume, cuffia e ciabatte.
ISCRIZIONI( entro 10/09/07)  : USP VR Ufficio Educazione  Fisica   Tel.045 8086582/8086583
e-mail:  uffedfisicavr@istruzioneverona.it 
 -         ( Fax  045  8086581
PROPOSTA: Progetto Educare nuotando 2007 – 2008 – Piscine Montebianco VERONA
(riservato agli alunni  delle scuole di ogni ordine e grado)

 Esplorazione, identificazione ed apprendimento degli elementi di base del nuoto  attraverso  il gioco e progressioni didattiche specifiche.

Tre turni trimestrali di 10 lezioni, dal lun al ven, durata 45 min. (inizio tra le 8.30 e le 11.45); frequenza settimanale.
INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: Direzione  Piscine Monte Bianco : Andrea Campara - Eleonora Cordioli      Tel. 045 8922179 Fax 045 8923420 – Direzione : 
info@piscinemontebianco.it                                            http://www.piscinemontebianco.it
PROPOSTA: CORSO di APNEA: RUOLO DELL’ACQUA E DEL RESPIRO NELLA CONOSCENZA DI SE’    (riservato a docenti  di  EDUCAZIONE FISICA )

L’Ass. Sportiva Veronapnea  propone un corso di aggiornamento, in premessa all’avvio di attività rivolte agli alunni, con finalità educativa la conoscenza del proprio corpo tramite il respiro ed il gioco nell’ambiente acquatico. Si prevedono 3 lezioni di tre ore cadauna, presso la Piscina Santini di Verona, da svolgersi a giorni alterni nel mese di ottobre 2007.

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: 

Sig. Nicola Valenzin , Istruttore Apnea Academy – Istruttore Nuoto S.N.S    Tel.  348 9334756   

 A.S.D. VeronApnea    Via Marinoni, 10/A  Peschiera D/G  tel. 045 7550445  www.veronapnea.com                                     nvalenzin@yahoo.it
PROPOSTA: Iniziative  SNOWAY
(riservato ad alunni scuole di ogni ordine e grado)

Snoway propone per il nuovo a.s. una serie differenziata di  iniziative, in ambiente naturale e non, finalizzate ad avvicinare la scuola al mondo della “glisse”, ovvero delle attività sportive in “scivolamento”, portando contemporaneamente l’attenzione alle condizioni di sicurezza. 

Queste le proposte:

· Neve: iniziazione allo sci/snowboard (corsi e uscite di una o  più giornate)

· S.m.s (Safe Mountain Snoway) = Solo Sci Sicuro 

· Sport & Natura (Rafting – Canoa – Montainbike-Orienteering-Trekking)
· ROLLER in palestra (attrezzatura a disposizione gratuitamente per i partecipanti)

L’Associazione Snoway in collaborazione con il Comune di Casaleone,  offre un Educational gratuito di Roller in palestra per insegnanti (da 10 min.  a 25 max) in data 20 e 28/09/07 dalle ore 16 alle ore 18.00 presso la palestra dell’IC Casaleone.

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI :  Cristina Parladori - 0102465698 -3491020447

www.snoway.org      snoway.cri@libero.it
PROPOSTA: Progetto NATURA  A VELA  2007 – 2008  
(riservato ad alunni scuole di ogni ordine e grado)

L’Associazione Sphera Sail di Cassone di Malcesine propone attività velistica così organizzata: 

Lago di Garda, due opzioni d’iniziazione alla vela con istruttore
_Incontro con la natura a vela (breve uscita di 2 ore) – Periodo:aprile-maggio 2008

_Settimana azzurra, 3/5 giorni di corso base su deriva (maggio 2008) e/o corso crociera su “cabinato” (aprile 2008 - settembre 2008)   

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: Sig. Andrea Bonazzi - Sphera Sail -Cassone di Malcesine VR
Tel.  348 2252137   info@spherasail.com        www.spherasail.com
PROPOSTA: A Vela con la Scuola 
(riservato a docenti ed alunni scuole secondarie di 1° e 2°grado)

L’Associazione Vela Est Garda  di Castelletto di Brenzone propone attività velistica per gruppi di minimo 7 partecipanti  così organizzata: 

Lago di Garda, opzioni d’iniziazione alla vela con istruttori:
_crociera di mezza giornata (mattino o pomeriggio)

_crociera da 1 a 2 giornate con pernottamento e pasti in tenda o albergo

_ Mini corso Vela 

_ Regata in un fine settimana

L’Associazione Vela Est Garda, offre un Educational gratuito agli insegnanti interessati in data 06/09/07 dalle ore 14 alle ore 17.00 con gli ASSO 99. partenza presso la sede nautica di Castelletto di Brenzone.

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: Sig. Mimmo Palmieri  Tel. 348 2575272  349 2564787

Fax 045 7430724         estgarda@libero.it   - info@estgardavela.it            www.estgardavela.it                          

PROPOSTA: DIFESA PERSONALE FEMMINILE – Tao Long  Martial Arts

(riservato ad alunne Scuole sec. 2°grado )

L’A.S.D. Tao Long di Verona propone un corso, tenuto da 2 istruttori esperti,  rivolto ad alunne nella fascia d’età tra i 16 e i 20 anni , per gruppi da min 15 a max 35 persone,  articolato in due modalità:

_ corso base di 6 ore (fruibile in orario scolastico o pomeridiano)

_ corso avanzato di approfondimento su tematiche specifiche

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI : Sig. Enrico Luciolli  Tel 333 4660196  

  A. S. D. TAO LONG fax 045 6800299  taolong@taolong.net   - www.taolong.net
PROPOSTA: ACCADEMIA D’ARTE CIRCENSE 

(riservato ad alunni Scuole Primarie e  Sec. 1° grado )

L’Accademia d’Arte Circense di Verona, vuole offrire ai ragazzi (in età compresa tra 8 e 12 anni) l’opportunità di provare ad eseguire le esercitazioni proprie degli apprendisti artisti nelle arti circensi. I ragazzi potranno sperimentare: trapezio, corpo libero, tappeto elastico, giocoleria in condizioni di sicurezza e sotto sorveglianza di un istruttore per ogni disciplina.

Le lezioni, durata 1 ora, si svolgeranno dal 1 ottobre al 15 maggio presso l’Accademia. 

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: Andrea Togni   339 7158902  andytogni@msn.com
Sede Accademia. Via Francia 21, Verona  - Tel 045 580615  - fax  045 8207397

PROPOSTA: Iniziative promozionali Fondazione  Bentegodi .

(riservato a docenti ed alunni scuole di ogni ordine e grado)

Disponibilità di Coordinatori e Tecnici delle nove Sezioni Sportive ( Atletica Leggera, Ginnastica Artistica Masch. e Femm. , Ginnastica Ritmica, Nuoto, Pallanuoto, Pesistica, Scherma  e Tuffi ), per l’attivazione di iniziative promozionali e di avviamento alle discipline interessate da  svolgersi  presso il Centro Bentegodi di Via Trainotti 5 Verona o in altre sedi da definire.

INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI: prof. Claudio Toninel – Segreteria  Bentegodi 
        segreteria@bentegodi.it                                                          tel. 045.590925  fax 045 8009745  
PROPOSTA: SKATEBOARD 360°

(riservato ad alunni Scuole Primarie  e Sec. 1° della città di Verona )

L’Associazione Verona Skateboard Club propone un’esperienza di avvicinamento all’attività a cura di tecnici esperti della disciplina. Il primo incontro di prova è gratuito con attrezzi a disposizione. 

 INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI  : Francesco Ugolini – Associaz. Verona Skateboard Club, Via S. Chiara n.15 – Tel . 045 8352509 – 393 4978338 – 335 6844842  
veronaskateboard@hotmail.it 

PROPOSTA: FLAG FOOTBALL A SCUOLA

(riservato ad alunni Scuole sec. 1° e  2°grado )

L’AICS propone un’attività di prima alfabetizzazione al gioco esaltandone il carattere formativo, effettuata a cura di tecnici esperti della disciplina.

Inoltre per gli insegnanti interessati si svolgerà un corso di formazione presso Polisportiva Europa, Via Chioda, VR in data 9/10/07 ed 11/10 /07 dalle ore 14.30 alle 18.30. 

 INFORMAZIONI ed ISCRIZIONI (entro 30/09/07) : prof. Giorgio Montresor e Dott.ssa Valeria Scalia (istruttori abilitati ANIFF) – Sig. Silvano Accordini  Tel 348 3506399  
PROPOSTA: A scuola di Handball – Obiettivo Fair Play

(riservato a docenti e alunni della Scuola Primaria e Secondaria di 1° grado)

L’adesione al Progetto prevede:

_Attivazione di un Centro di Pallamano costituendo  un’associazione sportiva scolastica affiliata 

  tramite convenzione alla FIGH. 

_ Fornitura Materiale didattico ed attrezzature (palloni , porte, pettorine, gadget)

_Organizzazione Festival Pallamano / Partecipazione campionato FIGH. 

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI: Federazione Italiana Giuoco Handball: 06/36858791

 pallamanoscuola@figh.it         www.figh.it
Il documento integrale inerente Progetto e modalità di adesione è pubblicato sul sito USP Verona all’indirizzo: http://www.istruzioneverona.it/educazionefisica/2006-07/progetti06.htm
PROPOSTA: HAPPY HOCKEY  (riservato a docenti Scuola Primaria  )

In continuità con le iniziative già promosse nell’a.s. 2006/07  la Federazione Hockey Prato intende rinnovare la proposta di  aggiornamento comprendente: giochi a carattere generale, giochi specifici

e primo approccio all’uso del “bastone” nell’Hockey prato. I partecipanti potranno sperimentare praticamente ed acquisire le conoscenze utili all’avvio dell’attività scolastica.

Date : 12, 19 e 26 settembre pomeriggio – Palestre: IC Valeggio – IC Villafranca (Via Prina)

INFORMAZIONI : Prof.  Turrini Eugenio Tel. 328 5370037

ISCRIZIONI (entro 07/09/07) : via fax ,  USP Verona  Ufficio Ed. Fisica   045 8086581

PROPOSTA: GOLF & SCUOLA   (riservato a docenti ogni ordine e  grado))

In continuità con le iniziative già promosse nell’a.s. 2006/07  il Centro Golf Villa Giusti di Sommacampagna  rinnova la propria proposta inerente la formazione all’attività golfistica attraverso un Educational per docenti  da realizzarsi entro il mese di settembre 2007. Date: 13 e 14 settembre ore 14.30/18.30 . Seguiranno le iniziative aperte anche agli alunni. 
INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI (entro 07/09/07) :   USP Verona  Ufficio Educazione  Fisica   Tel 043 8086583 – 045 8086582   fax  045 8086581

PROPOSTA: FIDAL / CRV Promozione Scuola  a.s. 2007/08

(riservato a docenti scuola primaria ,  docenti di ed. fisica 1°e 2° grado, istruttori di atletica)

Il percorso di avvicinamento alla didattica dell’atletica leggera in ambito scolastico si articola su cinque incontri. Il primo, a livello provinciale (tra l’1 ed il 19 ottobre, sede da definire);  gli altri quattro a livello regionale , presso impianto indoor, ex Foro Boario di Padova, in data: 20/10/07, 27/10/07 e 24/11/07 – primaria, 21/10/07, 28/10/07 e 24/11/07 sec. 1° e 2° grado. 

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI: Sig. Paolo Valente,  Federazione Italiana Atletica Leggera – Comitato Regionale Veneto   Tel. 049 8658350   Fax 049 8658348  cr.veneto@fidal.it
Il documento integrale inerente Progetto e modalità di adesione è pubblicato sul sito USP Verona all’indirizzo: http://www.istruzioneverona.it/educazionefisica/2006-07/progetti06.htm
PROPOSTA: CONCORSO LESSINIA “UNA MONTAGNA A PORTATA DI CLASSE”

 (riservato ad alunni Scuola Primaria ,e Sec. 1° grado)

Provincia di Verona, Comunità Montana e  Parco della Lessinia intendono offrire agli studenti delle Scuole Veronesi  uno strumento, sotto forma di concorso, utile a sviluppare in aula e sul campo tematiche relative all’ecologia, alla conoscenza del territorio e dell’ambiente. L’iniziativa richiede la creazione di un calendario tematico, prevede offerte economiche vantaggiose per visite guidate e premi finali, nonché la divulgazione dell’elaborato del vincitori.

ADESIONE: ENTRO 21/12/07, fax  045 6780677 

PRESENTAZIONE ELABORATI: ENTRO 24/05/08  Presso Ufficio protocollo della Comunità Montana della Lessinia – Piazza Borgo 52  - 37021 Boscochiesanuova, VR 

INFORMAZIONI: Comunità Montana della Lessinia  – Orari: Lun 10/12 – Mer 10/12 –14.30/17.30   tel 045 6799215 

Info per lezioni ed escursioni: Associaz. Guide Lessinia: 348 0327275 – Verdi Intenti: 346 6744011

Il documento integrale inerente Progetto e modalità di adesione è pubblicato sul sito USP Verona all’indirizzo  www.istruzioneverona.it/educazionefisica/2006-07/sport_natura_ambiente.htm
PROPOSTA: LABORATORI DIDATTICI “LA SCUOLA ENTRA A VILLA BURI” 

 (riservato ad alunni Scuola Primaria ,e Sec. 1° /2° grado)

L’Associazione Villa Buri onlus propone 15 laboratori didattici sui temi : Ambiente, Cultura delle differenze , arte in Villa . Si segnalano in particolare i seguenti percorsi: 

· Nel bosco con tutti i sensi: esperienze sensoriali di approccio all’ambiente

· Natur Art Attack : costruzione di animali ed oggetti decorativi con foglie pigne sassi e ramoscelli

· L’orto aromatico di Villa Buri: percorso di avvicinamento al regno vegetale

· Alla Scoperta della vita nel bosco: a caccia di tracce per conoscere gli animali

· Il mondo in una stanza: gioco degli scambi commerciali: il mercato delle materie prime 

· Arco&Bike: percorsi di tiro con l’arco e mountain bike nei parchi di bosco Buri e dell’Adige

INFORMAZIONI:

 Sig. ra Chiara Zanini  - Verdi Intenti 346 6744011  info@verdintenti.it            www.verdintenti.it
Ass. Villa Buri onlus  Tel 045 972082 fax 045 8921662  info@villaburi.it   www.villaburi.it
PROPOSTA: LABORATORI DIDATTICI “UNA GIORNATA A VILLA ARE” 

 (riservato ad alunni Scuola Primaria )

La Cooperativa Sociale “La Fonte” e l’Ass. “Verdi Intenti” propongono una giornata alla scoperta della fatooria Agroambientale “Villa Are” , Via Torricelle , Verona . Mattino: passeggiata nel Sentiero Natura (piante da frutto, alberi del bosco, roccolo, giardino all’italiana). Al pomeriggio: laboratorio sulle api, orto biologico, animali della fattoria. Opzionale: raccolta olive e giuggiole e preparazione in azienda del “brodo di giuggiole”.
INFORMAZIONI:

 Sig. Emanuele Tisato  347 5223631   info@verdintenti.it            www.verdintenti.it
Coop. La Fonte  Sig.ra Nida Peretti   Tel 045 6838300 fax 045 6831112  
PROPOSTA: PARCO FAUNISTICO DIDATTICO “AL BOSCO” 

 (riservato ad alunni Scuola Primaria ,e Sec. 1°  grado)

Il parco faunistico situato a 5 km da Grezzana (VR) in località Zerbaro di Romagnano ha al suo interno, in un’area recintata di 20 ettari,  circa 200 esemplari di animali: cervi, camosci, stambecchi, mufloni, daini, linci, volpi, gufi, barbagianni, pavoni, lepri, falchi , cicogne, marmotte, istrici, lupi ed animali di fattoria: asini, pony, caprette, pecore, conigli.

La Cooperativa Sociale Torneremo Bambini  onlus propone visite per gruppi comprendenti:

· 2 ore di visita guidata lungo prati, boschi e siti preistorici

· 1 ora circa di laboratorio da concordare

INFORMAZIONI:

 Sig. ra Lucia Notorio  334 7475415    info@verdintenti.it            www.verdintenti.it
Cooperativa Sociale Torneremo Bambini onlus  Tel/fax  045 8347955  info@parcoalbosco.it  www.parcoalbosco.it                   www.torneremobambini.it




ELENCO DELLE INIZIATIVE








Il Coordinatore Ed. Fisica e Sportiva


Tiziano Cordioli
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