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Ufficio Educazione Fisica e Sportiva

Via Caduti del Lavoro, 3     37100  VERONA

e-mail:  uffedfisicavr@istruzioneverona.it 
 http://www.istruzioneverona.it/educazionefisica
( 045 8086583  -  045 8086582   -  (  045  8086581

Verona, 3 giugno 2005
Prot. 09/ 186/C34

Ai Dirigenti 
delle scuole primarie e secondarie 
di 1° e 2° grado del Veneto 









LORO  SEDI

Oggetto:  Corso di  formazione per docenti  della scuola primaria e secondaria di 1° e 2° grado denominato  “Sport, Natura, Ambiente”, per vivere la scuola “naturalmente”.

Si informano le SS.LL., con preghiera di darne comunicazione ai docenti in servizio presso le rispettive Istituzioni scolastiche, che anche quest’anno quest’Ufficio, su incarico della Direzione Scolastica Regionale del Veneto, organizza il corso in oggetto.

      Detto corso si svolgerà nei giorni  6 - 7 - 8 Settembre 2005  in località  Novezzina, Comune di Ferrara di Monte Baldo in provincia di Verona e tratterà tematiche riguardanti aspetti faunistici, aspetti floristici, aspetti antropici, aspetti geo – morfologici, attività sportive in ambiente naturale ed i possibili collegamenti con la didattica scolastica.


Si allegano, il programma dell’iniziativa ed il modulo d’iscrizione che, debitamente compilato in ogni sua parte, dovrà pervenire a quest’Ufficio improrogabilmente entro e non oltre giovedì 30 giugno 2005.  Numero massimo di partecipanti: 80 (i primi iscritti seguendo l’ordine dell’arrivo dei fax o delle mail).


Si informa che la quota “Contributo spese vitto e alloggio ” di 80,00 € sarà raccolta, all’arrivo,  presso il Rifugio “Novezzina.

            Si fa presente che il corso è residenziale.


Successivamente alla chiusura delle iscrizioni, sarà data tempestiva comunicazione in merito all’accettazione della domanda.











Il Dirigente 










Maria Giuliana Bigardi

CORSO AGGIORNAMENTO REGIONALE

“Sport, Natura, Ambiente” per vivere la scuola “naturalmente”

Novezzina, 6 - 7 - 8 Settembre 2005
PROGRAMMA
Premessa 

…. la sperimentazione in ambiente naturale è una delle attività che più facilmente permette alla scuola di dialogare con il territorio attraverso un approccio multisettoriale che porta a confrontare le discipline scientifiche, umanistiche, sociali ed economiche con la realtà che ci circonda, sviluppando la partecipazione attiva degli studenti. (da “ESPLORARE PER CONOSCERE  itinerari d’ambiente” ARPAV Azienda regionale per la prevenzione e protezione Ambientale del Veneto).

Il Corso è rivolto agli insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado del Veneto.
GLI ENTI COINVOLTI
· Direzione Scolastica Generale del Veneto

· CSA di Verona, Ufficio Scolastico Provinciale di Educazione Fisica e Sportiva 

· Comune di Ferrara di Monte Baldo

· Comunità Montana del Baldo

· Associazioni di Volontariato e Aziende del settore  interessate

· C.T.G. Centro Turistico Giovanile

· Funivie di Malcesine

LE CARATTERISTICHE DEL  LUOGO:
La conca di “Novezza”, in cui è situato Il Rifugio “Novezzina”,  è considerata una zona  praticamente priva di agenti inquinanti; è caratterizzata da un clima adatto alla crescita di un eco-sistema particolarmente ricco anche grazie alla vicinanza con il Lago di Garda e alla natura vulcanica del Monte Baldo; è inoltre ricca di spunti scientifici e storico- culturali. Il rifugio, di recente restauro, può mettere a disposizione fino a 35 posti letto in stanze da quattro/ sei con letti a castello altri posti letto saranno presso gli alberghi della zona. Il rifugio è dotato di una Sala - conferenze con attrezzature multimediale; si raggiunge senza difficoltà in auto percorrendo la storica Strada “Gen. Graziani” da Caprino Veronese.

LE ATTIVITÀ:
· Visite guidate all’orto botanico e al bosco della zona
· Escursioni ai Rifugi alpini
· Percorsi storici della Grande Guerra

· Attività guidate di Orienteering, trekking, mountain bike, osservazioni faunistiche e botaniche

· Serate Astronomiche presso l’osservatorio 
· Visite guidate alle malghe e alle antiche e moderne attività lavorative locali

Contributo spese per vitto, alloggio, materiali didattici, esperti, ecc… €. 80,00

Iscrizioni entro giovedì 30 giugno 2005

Il programma potrà subire variazioni in relazione alle condizioni meteo e ambientali; sarà adattato al livello di esperienza, formazione ed alle competenze individuali dei corsisti.

ATTREZZATURA:
· Abbigliamento da montagna

· Sacco a pelo o sacco lenzuolo

· Asciugamani

· Mountain bike (facoltativa, vedi programma)

Il rifugio è situato a 1.700 m s/m.

Si raggiunge dall’uscita “Affi” dell’Autostrada A22 Brennero.

Proseguire per Caprino –Spiazzi - Ferrara di Monte Baldo; dopo circa 5 Km si arriva al rifugio Novezzina.

	ora
	Martedì 6 Settembre 2005          
tema


	Relatori

	entro le 11.30
	Arrivo presso il rifugio Novezzina accoglienza, sistemazione (in camere con letti a castello),  consegna materiale didattico 
	

	12.00
	Pranzo presso il rifugio
	

	14.00
	Saluti autorità e apertura del corso
	

	14.30
	Conferenza a tema
	Dott.ssa Palumbo

Dott.sa M.G. Bigardi
Ispettore Tecnico D. Cristanini  


	15.30
	I° Laboratorio tecnico operativo

Orienteering: percorso didattico con i docenti esperti.

Materiali forniti dall’organizzazione: bussole e  cartina della località “Novezzina”
	

	19.00
	Cena 
	

	20.30
	Momento culturale articolato in due gruppi: 

 1° g.: cartografia
 2° g.: osservatorio astronomico (max 40 partecipanti)
	Associazione Baldo Festival
Gruppo Astrofili


	ora
	Mercoledì 7 Settembre 2005           tema


	Relatori

	7.30
	Sveglia e colazione
	

	08.30
	Partenza in bicicletta o auto per località “Prà Alpesina”.
	

	10.00
	Trasporto in Seggiovia con arrivo località “Tratto Spino”;  Camminata sulla cresta del Monte Baldo con vari spunti: cartografia, ambiente, flora, storia, aspetti storico- antropici della montagna
	Gruppo Guide alpine

	12.00
	Pranzo “in quota” c/o l’ex Caserma della Guardia di Finanza
	

	13.30
	Discesa in Funivia a Malcesine, Lago di Garda.
	Guide esperte

	15.30
	Ritorno in quota con Funivia 
	

	16.00
	Discesa verso “Prà Alpesina” in seggiovia o a piedi lungo apposito sentiero.
	

	
	
	

	18.00
	Rientro al rifugio “Novezzina”
	

	19.30
	Cena
	

	21.00
	Momento culturale articolato in due gruppi: 

1° g.: canti e danze folkloristiche
2° g.: osservatorio astronomico (max 40 partecipanti)
	Associazione Baldo Festival

Gruppo Astrofili


	ora

	giovedì 8 Settembre 2005           tema
	Relatori



	07.30
	Sveglia, colazione
	

	09.30
	Orto botanico e Visita “Specchiasol”
	Esperti botanici e guide CTG

	12.30
	Pranzo
	

	13.30
	Conclusione lavori e saluti
	


DOMANDA D’ISCRIZIONE

CORSO DI AGGIORNAMENTO 

SULLE ATTIVITÀ DIDATTICHE IN AMBIENTE NATURALE
Da inviare a: CENTRO SERVIZI AMMINISTRATIVI DI Verona

Ufficio Educazione Fisica e Sportiva - Fax  045 – 8086581

 Email: uffedfisicavr@istruzioneverona.it 
Entro Giovedì 30 giugno 2005 

TITOLO DEL CORSO: “Sport, Natura, Ambiente” per vivere la scuola “naturalmente”

PERIODO DEL CORSO:  6/7/8 settembre  



QUOTA DI PARTECIPAZIONE: contributo di €. 80,00

Dati relativi all’insegnante:
COGNOME E NOME
 ______________________________________________________________________________   

LUOGO E DATA DI NASCITA
 _____________________________________________________________________________

INDIRIZZO ___________________________________________________________________

CITTA’ _______________________________________________________________________

TELEFONO___________________
FAX ____________________________________________
EMAIL: _____________________  MATERIA INSEGNATA____________________________
Dati relativi all’Istituto di appartenenza

DENOMINAZIONE____________________________________________________________
INDIRIZZO__________________________________________________________________

CITTA’ _____________________________________________________________________


TELEFONO____________________FAX
_________________________________________






Competenze o esigenze   particolari 
………………………………………………..………………………………………………………

Data, _________________________





Firma dell’insegnante




                               Firma del Capo d’Istituto










