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VIAGGIO TRA LE SOSTANZE:
UN PERCORSO PREVENTIVO A SCUOLA

Bozza di Progetto di formazione per insegnanti delle scuole secondarie di I
grado

(a cura dell’Unita di prevenzione delle Dipendenze del Ser.t di Bussolengo- Azienda Ulss 22)

OBIETTIVO GENERALE:
Formare un linguaggio comune e una rete condivisa tra gli insegnati in sinergia con gli operatori
dell’Unita di Prevenzione del Ser.T di Bussolengo (Azienda Ulss 22)

OBIETTIVI SPECIFICI:

1. fornire informazioni sui temi del fumo, dell’alcol e delle altre sostanze alteranti.

2. formare e confrontarsi con gli insegnanti sulle modalita e sulla filosofia dell’intervento preventivo
nelle scuole e sui progetti dell’Unita di Prevenzione del Ser.T. di Bussolengo.

3. implementare prassi di collaborazione anche per la gestione di situazioni critiche tra il mondo
della scuola e del territorio Az. ULSS 22.

4. fornire strumenti di azione per gli insegnanti che nella attivita istituzionale incontrassero
situazioni legate alle tematiche trattate.

TARGET:
insegnanti di tutte le discipline delle scuole secondarie di I grado del territorio di ns. competenza.

MODALITA’:

lezioni frontali

lavoro di gruppo

discussioni plenarie
role-playing

visione materiali multimediali

VALUTAZIONE:
1. questionario di gradimento
2. stesura di progetti da realizzarsi in ambito scolastico

TEMPI E LUOGO:

4 lunedi in febbraio/marzo 2009

orario :14,30-16,30

presso la sede polifunzionale di Bussolengo Azienda ULSS 22

CONDUTTORI:
gruppo operatori dell’unita di prevenzione delle dipendenze del Ser.T. di Bussolengo

TEMI DEGLI INCONTRI:
1 ALCOL E TABACCO: sostanze domestiche (23 febbraio 09)
2 -PREVENZIONE: quale filosofia, quale modalita (2 marzo 09)
-OLTRE L’ ALCOL.:le altre sostanze dello “sballo”
-PREPARAZIONE LAVORO DI GRUPPO: stimoli e idee



3 PRATICA DI PREVENZIONE: (23 marzo 09)
-role playing
-preparazione e stesura di un progetto di prevenzione all’interno dei curricula scolastici
4 -PRESENTAZIONE DEI LAVORI DI GRUPPO (30 marzo 09)
-IL BULLISMO: cenni generali
-L’ESPERIENZA DI “ENJOY SPORT”
-CONCLUSIONI
5 -EVENTO SPECIALE
Sara organizzato sia per i partecipanti al corso sia per tutti gli altri insegnanti delle scuole
secondarie di primo grado lo spettacolo “Le droghe: uno spettacolo . Tutta colpa di Baudelaire” a cura di
del dott. Pagliara e del dott. Polidori che si svolgera orientativamente tra il 9 e il 21 marzo 2009.

MATERIALI
Ai partecipanti verranno consegnati tutti i materiali degli incontri insieme ad un Kit informativo.

A cura dell’ Unita di Prevenzione delle Dipendenze
Ser.T. di Bussolengo - Azienda Ulss 22
Responsabile Dott. Ilario Ceschi, Psicologo



