
 
Verona 27 marzo 2009 

        AI SIGG.   
        INSEGNANTI  DI 
        EDUCAZIONE FISICA 
        LORO SEDI 
 
 
              
Oggetto: Incontro col Prof. Carlo Vittori 
 

Il Comitato Provinciale FIDAL di Verona, con la collaborazione dell’Atletica Valpolicella e della 

Facoltà di Scienze Motorie e con il Patrocinio del C.P. CONI di Verona, organizza un’incontro 

istruttivo col Prof. Carlo Vittori, che, a suo tempo, fu Allenatore di Pietro Mennea e non solo. 

        Nell'ambito dell’Incontro, il prof. Carlo Vittori interverrà sul tema: 

                              “I GIOVANI E L’ATLETICA LEGGERA”  
Gli argomenti verteranno sui giusti orientamenti su cui si basano i contenuti dell’avviamento 

e sviluppo delle capacità atletiche dei giovani:  

 • Approccio pedagogico scientifico alle problematiche dei giovani atleti, 

 • la necessaria pianificazione delle strategie dell’allenamento con un uso corretto,nei modi e 

nei tempi,degli elementi della preparazione. 

 

L’incontro si terrà Venerdì 24 aprile 2009 alle ore 17,00  presso la Facoltà di Scienze Motorie, 

entrata da Via Montelungo. 
     

Certi di un vostro favorevole riscontro Inviamo Distinti Saluti 

 

Il presidente del C.P. 

Enzo Novello Cordioli 
 

 

E’ AUSPICATA E GRADITA LA PRESENZA,OLTRE AI TECNICI,ANCHE DI QUANTI A 

VARIO TITOLO SONO INTERESSATI ALL’ATTIVITA’ DEL SETTORE GIOVANILE 
 

 

FIDAL – Federazione Italiana di Atletica Leggera 
Comitato Regionale Veneto 
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