	“L’imbuto”
Descrizione:

il gioco è una sintesi dei precedenti e raccoglie le varie abilità in un unico percorso: equilibrio, resistenza, abilità nella scelta di tempo e nella presa.
I giocatori devono attraversare il percorso stando in equilibrio sulla  bicicletta, evitando di appoggiare i piedi a terra.
Ogni interruzione comporta una penalità.

Si misura il tempo impiegato nei tentativi a disposizione: due o tre.

Vince chi ha impiegato il minor tempo.
	Consigli utili
È consigliabile effettuare prove di equilibrio e  percorsi liberi prima di effettuare giochi più complessi per verificare le abilità dei giocatori

	Materiali: bicicletta o qualsiasi tipo di mezzo di locomozione con le ruote; cinesini, lattine, barattoli vuoti, bottiglie di plastica, funicelle, cerchi ecc.
Luogo: nei cortili della scuola, al parco; in palestra se la pavimentazione lo consente
Obiettivi: sviluppo capacità di equilibrio, coordinazioni generale e speciali: scelta di tempo e delle distanze;
Collegamenti interdisciplinari:
	Varianti
Vince chi effettua il percorso senza errori;
vince chi effettua il percorso avvicinandosi maggiormente al tempo stabilito (minori pericoli e maggiore concentrazione);
vince la coppia ; vince la  squadra nelle prove a staffetta

	

















	Fascia d’età: 8 -10 anni
	numero di giocatori: libero

	GIOCO INDIVIDUALE 
	Gli esercizi, in forma di gioco, sono liberamente tratti e rielaborati dall’opuscolo della F.I.C.”Divisione propaganda e promozione”
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